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La Comunidad de VillayTierrade Septlveda es una Entidad Local
que tiene su origen en el afo 940, cuando Ferndn Gonzdlez
reconquista este territorio y otorga a los nuevos repobladores
cristianos "derechos de frontera”, los cuales se recogen en el primer
"Fuero de Septlveda” confirmado en el afio 970 por Garcia
Ferndndez. Posteriormente el Fuero fue renovado en losaios 1.076
y1.305porlosreyes de Castillay Ledn AlfonsoVly Fernando V.

Esta Entidad Local de cardcter comarcal se divide en 6 ochavos:
Pedrizas y Valdenavares, Bercimuel, La Sierra y Castillejo, Pradena,
Cantalejoyel de Sepulveda. Engloba un conjunto de 37 municipios
y 77 localidades ubicados en la zona nordeste de la provincia de
Segovia, en Castillay Ledn, Espaia.

Sus més de 10 siglos de historia y su localizacion geografica al
norte del Sistema Central, en la meseta norte, hacen que este
territorio ofrezca un rico patrimonio monumental, cultural,
medioambiental y etnogréfico muy interesante desde el punto de
vista turistico: iglesias y ermitas romanicas, espacios y parques
naturales (Hoces del Rio Duratdn, Sierra Norte de Guadarrama, .....),
multitud de fiestas y costumbres populares y una rica gastronomia
son, entre muchos otros, los atractivos turisticos que se pueden
visitaren estacomarca.

:CONOCENOS!

MUSEOS Y CENTROS DE INTERPRETACION

Sepulveda:

Museo de los Fueros

Museo Lope Tablada de Diego

Casa del Parque Natural de las Hoces del Rio Duratén
Centro de Interpretacion de la Antigua Cércel

Museo de figuras antiguas

San Pedro de Gaillos:
Museo del Paloteo y
Centro de Interpretacion de Folklore

Cantalejo:
Museo del Trillo

Fuenterrebollo:
Museo etnoldgico Los Lavaderos

Pradena:
Centro de Visitantes del Acebal de Prédena
Yacimiento arqueoldgico de la Cueva de los Enebralejos

Boceguillas:
Centro de Investigacion de la Arquitectura Tradicional

Castillo de Condado de Castilnovo:
Museos de "Castilnovo Asociacion Cultural Hispano Mexicana"

"Agradecimientos: fotografias de web de Ayuntamientos de fa
Comunidad de Villa y Tierra de Sepuilveda,
Museo del Paloteo de San Pedro de Gaillos y Esther Maganto”

"Algunas de las fechas de los eventos etnogréficos indicados en este folleto son
aproximadas, pudiendo variar de un afio a otro"

* 2,3y 4 de enero: Aguinaldo navidefio de los mozos
quintosen Cabezuela.

» 5 de enero: Cabalgata de Reyes magos (en todos los
municipios delacomarca).

« Fin de semana siguiente a Reyes: Concentracién motera
"LaLeyenda Continua” en Cantalejo.

« Sabadomds préximoal 17 de enero: SanAntén.

20 de enero: San Sebastian: Castrojimeno (trasladado a
primer o segundo fin de semana de agosto), Navalilla(fin
de semana mds préximo), La Rades, Sigueruelo (sabado
mds proximo), Santa Marta del Cerro (domingo mas
préximo), Rebollar.

« Tercerdomingodeenero: fiestade la matanza: Casla.

« Segundo fin de semana de abril: Festival de teatro en
Fuenterrebollo.

«  25deabril: San Marcos: Mansilla, Sepulveda.

« Ultimo fin de semana de Abril: Sagrado corazén de Jests: Santa
Marta del Cerro.

+ Domingo de resurreccion y lunes de pascua: Dia del prado en
Pradena(tradicion del hinque).

« Segundo dia de pascua: Cabezuela: dia de la rosquilla: los nifios
van pidiendo rosquillas porlas casas del pueblo.
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FEBRERO

2 de febrero: Las Candelas: Carrascal
del Rio, Prédena y Aldealcorvo; 3 de fg
febrero: San Blas: Carrascal del Rio.

5 de febrero: Santa Agueda:
Carrascal del Rio, Navares de Ayuso,
Navares de Enmedio, Uruefias, Valle
de Tabladillo (fin de semana mas |
proximo), Bercimuel, Boceguillas, El §
Olmillo (primer sdbado de febrero),
Fresno de la Fuente, Grajera(manteo
del pelele), Cerezo de Abajo, Cerezo
de Arriba, Duruelo, Casla, Santa
Marta del Cerro, Valleruela de
Sepulveda, Fuenterrebollo (sdbado
més préximo, con la quema del
pelele), Sepulveda, Sebdlcor.

Fiesta de Carnaval: en todos los
municipios de lacomarca.

Finales de abril o primeros de
mayo: Festival del mufieco,
celebrado en los tltimos afios en
Cabezuela, Cantalejo, San Pedro
de Gaillos y Sepulveda, entre
otros.

Tercer sabado después de
pascua: Patrocinio de San José:
Sebdlcor.

Feria del vino y el queso
segovianoen Sepulveda.

25 Km

Valleru
de Sepul

FEBRERO

Fiesta de la matanza: Navares de Enmedio, Duruelo, Villarejo, .
Sigueruelo, Villafranca, Ventosillay Tejadilla, Fuenterrebollo. .

Ponerel "mayo”: tronco de drbol grande peladoy desmochado que se
poneenel pueblo: Aldealcorvo, Navares de las Cuevas.

Primer fin de semana de mayo: Feria de abril en Fuenterrebollo:
bailes de sevillanas, rumbas, flamencoy concentracién de caballos.
Primer domingo de mayo: Virgen de Tejadilla: Ventosilla y Tejadilla -
CasasAltas; SanJuan: Vellosillo.

Fin de semanamés préximoal 13 de mayo: Virgen de Fatima: Sotillo.
Segundo fin de semana de mayo: Virgen de la Antigua en Condado
de Castilnovo, con concentracion de rehalas y feria de artesania;
titeresen Fuenterrebollo.

Primer domingo después de la Ascension: Romeria de la Virgen del
Otero: Castrillo de Sepulveda.

15 mayo: Fiesta de San Isidro Labrador: Barrio de Arriba, Carrascal del
Rio, Navares de Ayuso, Navares de En medio, Uruefias, Valle de
Tabladillo, Barbolla, El Olmillo, Fresno de la Fuente, Grajera, Castillejo
de Mesledn, Cerezo de Arriba, Duruelo, Los Cortos, Casla, Condado de
Castilnovo, Santa Marta del Cerro, Valleruela de Septlveda, Pradena,
Aldealcorvo, Cabezuela, Cantalejo, Fuenterrebollo, San Pedro de
Gaillos, Sebulcor, Duratén, Castroserna de Abajo.

A Aranda
de Duero

anueva del
mpanario
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Fiestade lamatanza: Grajera, Duratdn.

Sabado mas préximo al 1 de marzo: Santo Angel de la Guarda:
Rosuero.

Semana Santa (finales de marzo o abril): actos religiosos en todos
los municipios, con procesiones con mayor niimero de cofradias
en Cantalejo, Fuenterrebollo, Prddenay Sepulveda, entre otras.

16 de mayo: San Ubaldo: Hinojosas del Cerro.

Afinales de mayo y primeros de junio se celebra el Certdmen de
Teatro aficionado "Siete Llaves” de Sepulveda.

Ultimo s&bado de mayo: Ntra. Sra. de Hortezuela: Navares de las
Cuevas.

Ultimo domingo de mayo: Virgen de las Flores: Duruelo, Villarejo,
Casla; procesion de la virgen de los remedios en Castroserna de
Abajo.

50 dias después de la Pascua de Resurreccion: Romeria de la
Virgendel Pinaren Cantalejo.

Una jornada durante el mes de mayo: Jornada de Convivencia con
paella popularenTurrubuelo.

Uno de los sdbados del mes de mayo se celebra la Fiesta de la
Comunidad de Villa y Tierra de Seplveda: los actos incluyen una
Asamblea General de Representantes, Misa en el Santuario de la
Virgen de la Pefia (patrona de la Comunidad), comida de
hermandad y otros actos festivos (cadaafio en un ochavo distinto).



Primer domingo de junio: Santa Inés: Sotos de Septlveda; Santa
Bérbara: Perorrubio yTanarro.

Corpus Christi: en todos los municipios, con peculiares
celebraciones en Pajarejos, Cerezo de Abajo, Aldealcorvo y
Sepulveda.

Fin de semana mads cercano al 6 de junio: Santo Cristo del
Humilladero: Uruefias.

11 dejunio: SanBernabé: Castrillo de Sepulveda.

13 de junio: San Antonio: Castroserracin (fin de semana més
cercano), Boceguillas, Castillejo de Mesledn, Valleruela de
Sepulveda (fin de semana més cercano, y dos dias después se
celebra la virgen del Rescate), Fuenterrebollo (fin de semana més
cercano, con tradicion centenaria de la cesta y la vara), Sebdlcor,
Aldehuelas de Sepulveda, Consuegra de Murera (fin de semana
mas cercano).

En torno al 13 de junio: Romeria de San Benito y baile del
caramelo: Cerezo de Abajo.

Mediados de junio: fiesta del caballo en Vellosillo.

20de junio: San Silverio: Encinas, Fresno de la Fuente (tradicion de
recogerel bollo),

Tercer sdabado de junio: Torneo de juegos autéctonos en
Fuenterrebollo.

AGOSTO

5deagosto: Fiesta de los Santos Justoy
Pastoren Sepulveda.

Primer sabado de agosto: Festival de
Folklore Serafin Vaquerizo en
Fuenterrebollo.

Primer domingo de agosto: Virgen del
rosario: Sotos de Sepulveda.

Primer o segundo fin de semana de
agosto: San Sebastian: Castrojimeno.
Segunda semana de agosto: Festival
Multicultural Planeta Folk en San Pedro
de Gaillos.

Segundo sdbado de agosto: Festival de musica Porfarock en
Fuenterrebollo.

Fin de semana mds préximo al 10 de agosto: San Lorenzo:
Aldeonsancho,

15 de Agosto: Fiesta de Ntra. Sefiora de la Asuncidn: Barrio de Arriba,
Carrascal del Rio, Navalilla, Valle de Tabladillo, Aldeanueva del
Campanario, Duratdn,

15 de agosto: Fiesta de la Virgen de
las Pucherillas en Sepulveda.

Tercer sdbado de agosto: Feria de
Alimentacién y Artesania en
Fuenterrebollo.

Primera quincena de agosto:
Certamen "Villadel Ganchillo",en Navares de las Cuevas.

1 de septiembre: Certamen de
artistas locales de Cabezuela.
Primer fin de semana de
septiembre: Cabezuela: carrera
contrarreloj BMT, carreras de
galgos y campeonato de tiro al
plato.

Primer fin de semana de
septiembre: Natividad de la
Virgen: El Olmo, Pajarejos (8 de
septiembre) y Duruelo; Ntra.
Sra. de la Varga: Siguero; Ntra.
Sra. del Rio: Sotillo; Virgen del
Barrio: Valleruela de Sepulveda,
Aldeonsancho (8 de
septiembre), San Pedro de Gaillos (Certdmen de danza y paloteo),
romeria de laVirgen del Otero en Castrillo de Seplveda.
Primersabado o dia 8 de septiembre: Virgen de lasVegas: Aldeonte.
Del8al 10 de septiembre: Virgen de la Natividad: Villarejo.

Segundo fin de semana de septiembre: Dulce nombre de Maria:
Uruefias; Virgen de Sofia: Barbolla; Virgen de Cerezuelo: Cerezo de
Arriba; Virgen de la Estrella: Casla; Virgen del Rosario: Villafranca;
Encuentro de Bolillos en Fuenterrebollo; Carrera popular "Senda de
los Frailes” en Sebulcor.

NOVIEMBRE

« Primer fin de semana de noviembre: Jornadas solidarias en
Fuenterrebollo.

« 2°finde semana de noviembre: Procesién de Ntra. Sefiora de
losRemediosy el remate: Barrio de Arriba, Valle de Tabladillo.

11 de noviembre: San Martin de Tours: Prédena, Siguero (fin
de semana mds préximo),Aldealcorvo.

 Entorno al 18 de noviembre: San Roman Abad: Cerezo de
Abajo.

« Tercer fin de semana de noviembre: Jornadas de tapas
micoldgicas "Tierras de Septlveda’,en Septlveda.

24 de junio: San Juan Bautista: Uruefias (sardinada en la noche de
SanJuan), Cerezo de Arriba, Rosuero (fin de semana mas cercano), La
Nava (fin de semana mas préximo), Pradena, Aldeonsancho (fin de
semana mds proximo)

29 dejunio: San Pedro: Encinas, Casla, San Pedro de Gaillos,
Pentecostés: Navares de En medio (La rogativa: sabado anterior a
pentecostés), Cerezo deArriba(romeriade laVirgen de Cerezuelo),
Festivales de fin de curso de la Escuela de musica tradicional de San
Pedro de Gaillos: en Condado de Castilnovoy en San Pedro de Gaillos.
Octava del Sefior (ocho semanas después de semana santa):
Cabezuela: se construye el "Arco de los quintos” con vigas de maderay
ramas finas de chopo, también durante esta fiesta se celebra el Vega
Rock y unos dias mas tarde una Feria de artesania en la casa de la
Panera.

Primera quincena de junio: Concentracién de coches cldsicos en
Pradena.

AGOSTO

16 de agosto: San Roque: Carrascal del Rio, Navalilla, Cerezo de
Arriba, Villarejo (sabado més proximo), Castroserna de Arriba,
Ventosilla y Tejadilla - Casas Altas, Cabezuela, Fuenterrebollo,
Castroserna deAbajo.

8y 9 deagosto: Santo Domingo de Guzman: Pajarejos,

14al 16 deagosto: Ntra. Sra.de las Dehesas en Navares de Ayuso.

14 al 19 de agosto: Fiestas de Ntra. Sefiora de la Asuncién y San
Roque: Cantalejo.

15 al 18 de agosto: Fiestas de Ntra. Sefiora de la Asuncién y San
Roque: Castillejo de Mesledn.

Entorno al 15 de agosto: Fiestas de Ntra. Sefiora de la Asuncién, San
Roquey San Bartolomé enValdesimonte.

17y18deagosto: San Mamés: Navares de las Cuevas.

Natividad de Ntra. Sra.: Castroserracin (aproximadamente el 20 de
agosto), Ciruelos de Pradales (segundofin de semana de agosto),
Pendltimo fin de semana de agosto: Virgen del Rosario y San
Bartolomé: Ventosilla y Tejadilla - Casas Altas; San Martin de la Varga:
Aldealcorvo;
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2* semana de septiembre: Virgen de Arahuetes: Santa Marta del
Cerro.

14 de septiembre: Santo Cristo del Humilladero: Cabezuela
(tradicional sifonada).

Tercer domingo de septiembre: Dulce nombre de Maria: EI Olmillo;
Virgen de los Dolores: Perorrubio;

Hacia el 24 de septiembre: Ntra. Sra.de la Merced: Sigueruelo,
Ultimo fin de semana de septiembre:
San Miguel y la Virgen de los Remedios
en Castroserna de Abajo.

29 de septiembre: San Miguel
Arcéngel: Sebdlcor, Fresno de la Fuente
(fin de semana mas préximo), Fresneda
de Sepulveda (fin de semana mas
proximo), Hinojosas.

29 de septiembre: Fiestas de la Virgen
delaPefia en Sepulveda, con novenalos
dias anteriores, los remates el dia 30 de
septiembre y las comisarias el dia 1 de
octubre.

« Encuentrode Dulzainas: Casla.
« Sébadoméspréximoal 25 de noviembre: Santa Catalina: Rosuero.
« 30 de noviembre: San Andrés: Pridena (cencerrada y cena en la

cueva de las Grajas), Cantalejo (campeonato de chito y partidos de
pelota mano con pelotaris profesionales).

Primer sabado de julio: Festival de masica electrénica “Navares
Rural”en Navares de En medio.

Primer fin de semana de julio: Santo Tomds Apdstol en
Bercimuel; fiesta de la Asociacién Virgen de Sofia de Amas de
Casa de Barbolla; fiesta del Sagrado corazon de Jests en
Prédena; Feriade la cervezaartesana en Sebdlcor.

Fin de semana mds préximo al 10 de julio: San Cristobal: El
Olmillo, Villarejo, Cantalejo (10 dejulio), Fuenterrebollo.
Entornoal 10 dejulio: Romeria de San Benito: Cerezo de Arriba.
16 de julio: Virgen del Carmen: Burgomillodo, Boceguillas,
Duruelo, Los Cortos, Cantalejo (con romeria).

22 de julio: Santa Maria Magdalena: Sebdlcor (con semana
deportiva), Barbolla(fin de semana mas préximo).

25dejulio: SantiagoApéstol: Navares de Enmedio.

Fin de semana més préximo al 25 de julio: fiesta de la juventud:
VentosillayTejadilla, con discomévil.

Sdbado mds préximoal 26 de julio: SantaAna: La Rades.
Talleres de verano para nifios: Duruelo.

AGOSTO

Noche del 23 al 24 de agosto: Fiesta
del Diablillo en Sepulveda declarada
Manifestacién Tradicional de Interés
Cultural Provincial.

24 de agosto: San Bartolomé:
Mansilla, Torrecilla (tercer domingo de
agosto),

26 deagosto: San Vitores: Grajera,
Segunda quincena de agosto: Fiesta
delaVirgendela SernaenVellosillo.
Tercer fin de semana de agosto: Fiesta
delAguaenElVillarde Sobrepefa.
Ultimo fin de semana de agosto (de
jueves a lunes): Fiestas de los Toros de
Sepulveda.

Ultimos dfas de agosto: Ntra. Sra. de la
Correaen Villaseca.

Festival de bailes regionales durante el
mes de agosto en Cantalejo.

Tradicién de "Chiscar la tralla” del 1 al
13 de agosto por la noche por parte de
los quintos de Cantalejo.

Fiestas de la juventud: Boceguillas
(primer fin de semana de agosto),
Cerezo de Abajo (segundo fin de
semana de agosto).

Primer fin de semana de octubre:
Virgen del Rosario: Castrojimeno,
Bercimuel, Boceguillas, Encinas,
Turrubuelo, Cerezo de Abajo,
Castroserna de Arriba, Pradena,
Fuenterrebollo, Aldehuelas de
Sepulveda, Villarde Sobrepefa.
12 de octubre: Virgen del Pilar:
Navares de Enmedio, Duratdn.
Alrededor del 12 de octubre:
Media Maraton "Ciudad de
Cantalejo”; Feria del libro en
Sebulcor.

Tercer fin de semana de octubre:
Jornadas micoldgicas en
Fuenterrebollo.

DICIEMBRE

Primer fin de semana de diciembre: Festival literario en
Fuenterrebollo.

Puente de la Constitucién y la Inmaculada: Mercado de Acebo en
Prédena.

8 de diciembre: Fiesta de la Inmaculada concepcién: Barrio de
Arriba, Valle deTabladillo.

21 dediciembre: SantoTomés en Villaseca.

Elaboracién y exposiciones de Belenes: Cabezuela (salén
parroquial), Fuenterrebollo (iglesia parroquial y casas
particulares), Septlveda (Castillo),...

Festival de villancicos: Fuenterrebollo.

Semana previaa Navidad: semana cultural en Sebulcor.

Tercer fin de semana de julio:
Fiesta de los Fueros de
Sepulveda.

Segunda quincena de julio:
fiesta de la juventud en
Aldealcorvo.

Tercer domingo de julio:
Santa Cristina: Valdesaz.

29 de julio: Santa Marta:
SantaMartadel Cerro.

AGOSTO

Semanas culturales: juegos tradicionales del chito, bolos, rana,
calva, rondallas, danzas, jotas, paloteo, cine en la calle, concursos,
competiciones, teatro, juegos, excursiones, comidas populares,
juegos de mesa, pelota mano, exposiciones, ...: Uruefas,
Navalilla, Valle de Tabladillo, Castrojimeno, Castroserracin,
Barbolla (septiembre), Bercimuel (campeonato nacional de
lanzamiento de Boina), Boceguillas, Fresno de la Fuente, Grajera,
Turrubuelo, Castillejo de Mesledn (concurso de pintura y fiesta de
los mayores), Cerezo de Abajo (jota de Cerezo), Cerezo de Arriba
(campeonato de ajedrez), Duruelo, Villarejo, Casla, Ventosilla y
Tejadilla - Casas Altas, Fuenterrebollo, Consuegra de Murera,
Duratén, ElVillarde Sobrepefia.

OCTUBRE

25 de octubre: San Frutos: Burgomillodo (romeria en la ermita
de San Frutos: tradicién de llevar perejil, pasar agachados bajo
unaltardeltemploy bailes de jotas), Carrascal del Rio, Aldeonte,
Seblcor, Villaseca, Castroserna de Abajo, Uruefias.

29 de octubre: San 29: Navares de Ayuso (conmemora el fin de
unaepidemia).

Finales de octubre: San Roque: Sotillo.

24 de diciembre: Misa del gallo: Uruefias: Se cantan unos

villancicos muy antiguos y
participa"El Zarragén”, persona
vestida de pastor, al que siguen unos
nifios haciendo sonar los cencerros
que llevan atados a la cintura.
También la figura de El Zarragon se
realizaba en Castrillo de Sepulveda,
donde un hombre vestido con
cencerros acudia a la iglesia y otro
hombre soltaba pajarillos. En Prédena
El Zarragdn también participaba en la
la misa del galloy en el Corpus Christi
(recientemente ha aparecido un traje
de Zarragon del sigloXVIIl).

+ 26dediciembre: San Esteban: Aldehuelas de Sepulveda.
» 28dediciembre: Los Santos Inocentes: Cabezuela (chocolatada

enlacasadelaPanera).

o 31 de diciembre: Carrera de San Silvestre: Carrascal del Rio,

Fuenterrebolloyotraslocalidades de la comarca.

HACENDERAS

Tradicidn enlaquelosvecinosde unalocalidad dedican unajornada
a realizar trabajos en beneficio del pueblo (arreglan caminos,
limpian regueras, levantan muros, podan drboles, barren calles,
etc...)y el Ayuntamiento les invita a comer: es frecuente escabeche,
pan y vino: Carrascal del Rio (martes de carnaval), Castrojimeno
(agosto), Navalilla (lunes y martes de carnaval), Uruefias, Fresno de
la Fuente (mayo), Duruelo, La Rades, Sigueruelo, Sotillo, Casla,
Castroserna de Arriba, Villafranca (martes de carnaval), Valleruela de
Sepllveda, Aldealcorvo (carnaval), Cabezuela (martes de Carnaval),
San Pedro de Gaillos (lunes y martes de carnaval), Sebdlcor (martes
de carnaval), Sepulveda.

LA GACERIA

Jerga profesional creada hace varios siglos por
los fabricantes de trillos y tratantes de ganado
de la localidad de Cantalejo para entenderse
entre ellos en los tratos comerciales sin que
nadie mas comprendiese la conversacién.
Recoge alrededor de 300 vocablos de distintas
lenguas.

ESPECTACULOS TAURINOS
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+ (abezuela:entornoal 14 de
septiembre: encierros
campestresynovillada.

+ Cantalejo: del 14 al 19 de
septiembre: encierros
camperos, encierros
urbanos, corridas de toros,
novilladas y concursos de
recortes; en torno al 10 de
julio: festejotaurino.

« Prédena: primer fin de
semana de julio: rejones,
novilladas y/o corridas de
toros.

« Sepulveda: dltimo viernes, sabado, domingo y lunes de agosto:
encierros urbanos, corridas de toros, novilladasy becerrada.

GASTRONOMIA

En esta comarca existe una gran cantidad de productos
gastronémicos tradicionales de gran calidad.

Respecto a las carnes, los ochavos de Sepulveda, Pedrizas y
Valdenavares, Bercimuel y Cantalejo tradicionalmente han sido
pastoreados por rebafios de ovejas de raza churra, por lo que su plato
estrella es el cordero lechal asado en horno de lefia. Mientras, en los
ochavos de Pradena y La Sierra y Castillejo predomina el ganado
vacuno en las estribaciones de la Sierra de Guadarrama, por lo que
son tradicionales los chuletones de ternera, las calderetas de cordero
ylasmigas.

Estd muy extendida la cultura de la matanza del cerdo y la
elaboracién de embutidos: chorizos, salchichones, morcillas,
jamones, lomos, etc... se curan con gran calidad en esta comarca
debidoal climasecoyfrio que caracteriza susinviernos.

Respecto a los vinos, los municipios de
Carrascal del Rio y Navalilla pertenecen a
la Denominacion de Origen Protegida
"Valtiendas” Vinos de calidad con
indicacion geogréfica, con vifiedos y
bodegas.

Otro sector gastronémico en auge con
granarraigo en la cultura de esta comarca
es el micoldgico: niscalos en los pinares
de los ochavos de Cantalejo y de las
Pedrizas y Valdenavares, setas cardo en
los prados de los ochavos de Seplveday
Bercimuel y boletus en los pinares de los
ochavos de Prddena y La Sierra y
Castillejo, son, entre otras, las principales
especies de setas comestibles presentes
en la comarca. En muchos montes la
recogida de setas estd regulada a través
del proyecto micocyl.

Respecto alos dulces, los obradores dela
comarca elaboran las tipicas pastas,
bollos, hojaldres, ponches, tartas, etc...
Son peculiares los pestifios, rosquillas y
llamera de chicharrones en Aldealcorvo,
las rosquillas de Pascua de Rebollar y la
tradicion de recogerel Bollo en lafiesta de
San Silverio (en torno al 20 de junio) en
FresnodelaFuente.

Vino de Calidad de

“Valtiendas




